
¿Qué es la Ley del Cuadrado Inverso? 

En términos simples, la Ley del Cuadrado Inverso establece que: 

La intensidad del sonido es inversamente proporcional al cuadrado 

de la distancia desde la fuente sonora. 

Esto significa que cuando te alejas de una fuente de sonido (como un altavoz), el nivel de 

presión sonora (SPL) disminuye de una manera muy específica y rápida. 

La Fórmula 

La relación se puede expresar matemáticamente así: 

𝐼 ∝
1

𝑑2
 

Donde: 

• 𝑰 = Intensidad del sonido. 

• 𝒅 = Distancia desde la fuente. 

En un lenguaje más práctico para el audio: 

Nivel de Sonido (dB) ∝ 𝟐𝟎𝐥𝐨𝐠⁡𝟏𝟎(
𝒅𝟏

𝒅𝟐
) 

Pero la regla más fácil de recordar es: 

La Regla de los 6 dB 

Cada vez que duplicas la distancia desde el altavoz, el nivel de 

sonido disminuye aproximadamente 6 dB. 

Veamos un ejemplo: 

• Si a 1 metro del altavoz mides 100 dB... 

• A 2 metros medirás unos 94 dB. 

• A 4 metros medirás unos 88 dB. 



• A 8 metros medirás unos 82 dB. 

Como puedes ver, la caída es muy pronunciada al principio. Pasar de 1m a 2m es una gran 

diferencia, pero pasar de 10m a 11m es casi imperceptible. 

Analogía: La Bombilla 

Imagina una bombilla en una habitación oscura: 

• Si estás justo al lado, la luz es muy intensa. 

• Si das un paso atrás, la luz se ve significativamente menos brillante. 

• Si te alejas al otro extremo de la habitación, la luz es mucho más tenue. 

El sonido se comporta exactamente igual. Es una onda esférica que se expande en el espacio, y 

su energía se reparte sobre un área cada vez mayor (𝐴́𝑟𝑒𝑎 = 4𝜋𝑟2). A mayor distancia, la misma 

energía debe cubrir una superficie mucho más grande, por lo que la intensidad por unidad de 

área (lo que nuestros oídos perciben) es menor. 

¿Por Qué es Tan Importante en Sistemas de Audio? 

Entender esta ley es crucial para: 

1. Diseño y Configuración de Sistemas de Sonido: 

o Ayuda a determinar cuántos altavoces se necesitan y dónde colocarlos para cubrir 

un área de manera uniforme (por ejemplo, en un teatro, un estadio o una iglesia). 

o Si solo usas un par de altavoces para un espacio muy largo, las personas en la 

parte de atrás escucharán mucho más bajo que las de adelante. 

2. Prevención de Feedback (Acople): 

o El micrófono "oye" lo que sale del altavoz. Si el altavoz está muy lejos, necesitarás 

subir mucho el volumen para que el sonido llegue a la parte de atrás, pero esto 

hará que el micrófono, que está cerca de la fuente (por ejemplo, el vocalista), 

reciba una señal excesivamente alta del altavoz, causando el molesto chillido 

(feedback). 

3. Colocación de Micrófonos: 



o Explica el "efecto de proximidad" en los micrófonos. Un cantante que se acerca 

mucho al micrófono incrementa dramáticamente la captación de graves porque 

reduce drásticamente la distancia. 

4. Ajuste de Volúmenes y Ecualización: 

o Sabiendo que el sonido decae con la distancia, un técnico de sonido puede 

ecualizar el sistema para que suene bien no solo en la posición de mezcla (FOH), 

sino en toda la audiencia. 

Limitaciones y Consideraciones Prácticas 

La Ley del Cuadrado Inverso asume condiciones ideales: 

• Campo Libre: Un espacio abierto sin reflejos (al aire libre). 

• Fuente Puntual: Un solo altavoz que se comporta como un punto. 

En la realidad, las cosas son más complejas: 

• Recintos Cerrados: En interiores, las reflexiones en paredes, techo y suelo crean un 

"campo reverberante" que ayuda a mantener el nivel de sonido a distancias mayores. La 

caída no será exactamente de 6 dB por cada duplicación de distancia, especialmente lejos 

de la fuente. 

• Arreglos de Altavoces (Arrays): Los sistemas de altavoces modernos (line arrays) están 

diseñados específicamente para contrarrestar esta ley. Un line array bien configurado 

puede proyectar el sonido a distancias largas con una caída de nivel mucho menor (por 

ejemplo, 3 dB por duplicación de distancia), creando una cobertura más uniforme. 

En Resumen 

La Ley del Cuadrado Inverso es un principio físico fundamental que explica cómo el sonido 

pierde intensidad con la distancia. Su comprensión es la base para diseñar, configurar y operar 

cualquier sistema de audio de manera profesional y eficiente. Es la razón por la que no puedes 

esperar que dos altavoces pequeños suenen igual de fuerte en un pequeño bar que en un gran 

festival al aire libre. 

  VER VIDEOS informativos 

https://diogenesbolivar.com/Mezcladora-Berhinger-XENYX-X2222USB.html 

https://diogenesbolivar.com/Mezcladora-Berhinger-XENYX-X2222USB.html
https://diogenesbolivar.com/Mezcladora-Berhinger-XENYX-X2222USB.html

